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STRADA DE JOACA (”Play Street”)

Ce este o Strada de Joaca?
Este numele dat unei strazi, care este inchisa traficului, timp de cateva ore, de obicei
in timpul serii sau in weekend, pentru a oferi copiilor o zona, in care sa se joace in

siguranta.

Strazile sunt organizate si conduse de locuitori, autoritatea locala asista la inchiderea
drumului, printr-un ordin temporar de restrictie a traficului si furnizand semnalizare

pentru a-i anunta pe soferi, ca drumul este inchis.

Primele Play Streets au fost organizate de un grup local de rezidenti din Bristol,
existand acum o multime de informatii utile, despre cum se poate organiza Play

Street'.

Caracteristicile cheie ale acestui model sunt:
v Condus si organizat de localnici
Inchideri scurte si regulate de drumuri
Joc gratuit, condus de copii
Toti vecinii consultati si inclusi
Drum inchis, cu aprobari legale, respectand siguranta traficului
Administrat de localnici

Acces auto, in ritm de mers pe jos

N X X X X X

Simplu, ,,normal” - jocuri diverse, nu o petrecere de strada!

" https://playingout.net/
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Acest tip de strada poate ajuta la rezolvarea problemei scaderii locurilor de joaca in

diferite comunitati, in special in cele urbane - peisajul urban sa devina, cu adevarat

prietenos pentru copii.

Oamenii se muta in orase, dar acest lucru a fost in detrimentul zonelor de joaca
pentru copii si adolescenti, spune Anja Nehls si, desi strazile de joaca ar fi solutia

ideala, masinile sunt cele care trebuie sa cedeze mai intai.

Exemple, in Europa:

+ Berlin® - numarul de locuri de joacd scizut cu un sfert in mai putin de 20 de
ani, iar conceptul de strazi de joaca a inceput sa prinda radacini. BochstraBe
este prima schema de joaca temporara functionala din Berlin, acceptata si
salutatd de locuitorii locali. Tn timp ce populatia din Berlin a crescut, zonele de
joaca pentru copii au disparut.

+ Barcelona® a introdus cu succes conceptul de ,locuri de joacd de buzunar”

sigure pentru copii.

Argumente pentru a organiza ”Play Street”:

1. Copiii au nevoie sd se joace.

Este vital pentru fericirea lor, dezvoltarea fizica si emotionala si invatarea sociala.
Este, de asemenea, un drept, in conformitate cu Conventia ONU privind drepturile

copilului.

2. Strada este o panzd goala.
O strada goala ar putea parea un spatiu plictisitor pentru un copil, dar de fapt
permite un joc liber cu adevarat condus de copii, creativ si imaginativ, oferind

beneficii importante fata de activitatile structurate si organizate in spatii desemnate.

2 https: //www.deutschlandfunk.de/verkehrs-und-stadtplanung-kein-platz-fuer-kinder-100.html
% https: //www.dynamoplaygrounds.com/pocket-playgrounds/
»Proiect cofinantat din Fondul Social European, prin Programului Operational Capacitate Administrativa
2014-2020”

—((9---

WWW.pOoca.ro



PCCA =

Programul Operational Capacita_tc Administrativa
Competenta face diferenta! '“"Umﬁﬁf&;“umh

UNIUNEA EUROPEANA

3. Copiilor le place sd se joace langa casa si au facut-o mereu, in mod traditional. Cel
mai accesibil spatiu de zi cu zi pentru un copil - atata timp cat este in siguranta - este

cel din fata usii.

4. Copiii au nevoie de spatiu amplu pentru a se juca energic.

Jocul este cel mai simplu si natural mod pentru copii de a face exercitiile, de care au
nevoie pentru a fi sanatosi - tot ce au nevoie este un acces usor la un spatiu sigur.
Multe case nu au gradini si in orase acestea tind sa fie mici. De multe ori ei nu pot
ajunge cu usurinta in parcuri si alte spatii deschise, in timp ce strada (sau spatiul

imobiliar) este chiar acolo, unde locuiesc.

5. Jocul in stradd creste coeziunea comunitatii.
Reuneste vecinii de toate varstele, oferind un sentiment de spatiu comun si
proprietate comuna. Poate genera un sentiment de responsabilitate colectiva si, prin

urmare, poate creste nivelul de siguranta al cartierului.

6. Jocul de stradd creeaza noi oportunitdti de socializare si prietenie.
Acestea sunt adesea pe grupe de varsta sau cu copii care merg la alte scoli. Jocul
creste, de asemenea, contactul dintre copii si adulti, ajutand la construirea

familiaritatii si a increderii.

7. Copiii invatd abilitdti valoroase si castiga independenta.

Pe langa dobandirea de abilitati fizice, precum mersul cu bicicleta sau pe role, jocul
ofera copiilor sansa de a invata abilitati sociale importante si de a intelege lumea din
jurul lor. Prin tratarea situatiilor pe masura ce apar, acestia castiga incredere si

capacitatea de a gestiona riscul, ceea ce duce la o mai mare independenta.

8 Jocul in stradd permite jocul ,,semi-supravegheat”.
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Acolo unde jocul este sigur si este o parte normala a comunitatii, parintii se pot ocupa

de alte lucruri, in timp ce le permit copiilor sa se joace impreuna afara. Copiii sunt,
de asemenea, mult mai probabil sa se joace afara in fiecare zi, daca pot sa se joace

langa casa lor, decat sa se bazeze pe parinti sa-i duca in alta parte, cum ar fi parcul.

9. Strada este ,,punctul de plecare pentru toate caldatoriile”.
Capacitatea de a juca independent pe strada este un prim pas catre o mai mare
mobilitate independenta in cartier - de a vizita prietenii, de a merge in parc sau de a

merge la scoala.

10. Strazile constituie marea majoritate a spatiului public din oras.

A le vedea doar ca locuri, pentru a conduce si a parca masinile inseamna sa le
subevaluam masiv. Strazile pot si ar trebui sa fie locuri in care oamenii sa stea, sa
vorbeasca, sa citeasca, sa se joace si sa mearga - si chiar sa cante si sa danseze daca
doresc! Singurul mod in care acest lucru se va intampla este daca incepem sa le

folosim diferit.
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